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El Género consiste en una construccion cultural, social, historica, simbolica y politica, que
asigna a las personas determinadas caracteristicas en funcion de su sexo biologico, variando en
tiempo vy lugar. El Género, en tanto construccion cultural, impone una “forma de ser’,

catalogando ciertas actitudes como las “esperadas” y “deseables” segln uno/a sea mujer u

hombre.




SEXO Y GENERO

SEXO
BIOLOGICO

GENERO

IDENTIDAD
DE GENERO

EXPRESION
DE GENERO

ORIENTACION
SEXUAL

Hace referencia a aspectos fisicos
objetivamente mensurables (cromosomas,

pene, vagina, hormonas, etc). ”
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Es una contruccidén social y cultural binaria, %
comunmente asociada al sexo biolégico. Es lo ,/‘ ‘~\ ‘.\
que la sociedad espera de varones y mujeres. 4 S
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Es la vivencia del género tal como cada "---.\
persona la siente, por lo que puede -~ \
. r - .
corresponer o no con el sexo biolégico. Expreslbn !
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Se vincula con como mostramos nuestro

4
género al mundo, a través de nuestro nombre, Fd
como nos vestimos, nos comportamos, H
interactuamos, etc. -
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Es la atraccion fisica, emocional,
erdtica, afectiva y espiritual que
sentimos hacia otra persona.
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Estereotipos de Genero

Alude a aquellas imagenes o representaciones que estan en el imaginario colectivo de una
sociedad o grupos sociales respecto a lo que significa ser mujer u hombre. Esta imagen es
homogéneay rigida, dejando fuera y cuestionando imagenes diversas.

Las personas son socializadas para que se adapten y actien segun los estereotipos.

Estereotipos de genero

Il Fuerte
Dominante \.

2@ Valiente
Independiente
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Son las funciones, tareas, responsabilidades y actividades especificas y diferenciadas para
hombres y mujeres, asignadas social y culturalmente por el hecho de nacer hombres o mujeres.

Division Sexual del trabajo Corresponsabilidad
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Igualdad V/S Equidad

Equidad significa darle a cada persona lo que necesita de acuerdo a su
contexto mientras que igualdad significa darle a todas las personas lo mismo.




Inequidades, brechas y barreras de genero existentes
entre mujeres y hombres en cuanto al uso del espacio
publico y privado

La ciudad es una construccion cultural con estructuras de poder que configuran e interpretan el espacio.
Hombres v mujeres poseen diferentes posiciones de poder y asumen diferentes roles sociales en el
espacio urbano. Esto provoca que las representaciones conceptuales del espacio sean distintas para cada
género, y por tanto, el uso que hacen unos y otras del espacio publico sea distinto.

Existe un uso diferencial del espacio publico por parte de mujeres y hombres. Estas diferencias se deben
a los roles sociales asignados a cada genero, y se reflejan en el espacio publico
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Sujeto de privilegios

Sujeto privilegiados desde un enfoque de Sujeto privilegiado desde un enfoque de
Género planificacion urbana
Blanco Adulto joven.
Burgués Movilidad optima
\Varon Hombre (con presencia en lo pablico y ausencia

en la reproduccion y cuidados).

Heterosexual No existen las disidencias.
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Uso del espacio publicoy
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Lo privado
Lo publico
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Uso del espacio publico y privado

Patrones de Movilidad

Actividad de cuidado
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Actividad propia

Compras

Casa

Calles que conectan
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Trabajo remunerado
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Patrones diferentes entre mujeres y hombres, las primeras lo hacen de forma poligonal y los segundos de forma
pendular. El principal motivo de movilidad de los hombres es el empleo y secundarios el ocio y el deporte, mientras
que las mujeres suman al trabajo las compras diarias, el acompanamiento de personas dependientes, gestiones
administrativas y otras tareas domeésticas y de cuidado (SERVIU RM, Chile-México, 2017).




Criticas a la arquitectura y urbanismo desde el
Enfoque de Género

¢BAJO QUE MEDIDAS IDEALES SE HAN HECHO LAS
ESTANDARIZACIONES QUE CONSULTAMOS A LA
HORA DE DISENAR?

¢A QUIEN BENEFICIA LA ESTRUCTURA Y EL DISENO
URBANO DE NUESTRAS CIUDADES? ;(SON JUSTOS
PARA TODAS LAS PERSONAS?

¢EL DISENO TIENE EN CUENTA TODAS LAS MANERAS
DE VIVIR EN LA CIUDAD?




Criticas a la arquitectura y urbanismo desde el
Enfoque de Género

VISION ANDROCENTRISTA

“vision urbana basada en la experiencia de vida centrada de
manera universal y homogénea en el rol jugado por el género
masculino heteropatriarcal, y que ha condicionado la
construccion de la ciudad”. (Col-lectiu Punt 6, 2019)

“OBJETIVIDAD ES EL NOMBRE QUE SE DA
EN LA SOCIEDAD PATRIARCAL A LA
SUBJETIVIDAD MASCULINA"

Adrienne Rich

La “Biblia de la Arquitectura” EL HOMBRE
MEDDAS DEL CUERFO DEMENSIONES Y ESPADIO NECESARO
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Ejemplos: Modulor de Le Corbusier (1948) y manual de
Neufert (1936).



Criticas a la arquitectura y urbanismo desde el
Enfoque de Género

Esferas de la vida cotidiana (Escalante & 6, 2017):

FOCO EN LA ESFERA PRODUCTIVA. CIUDAD FUNCIONAL.

Esquema 1: Esferas de la vida cotidiana (Escalante
& 6,2017)

Reproductiva Comunitaria

Productiva

Region Metropolitana de Santiago
Porcentaje de la poblacion que se encuentra fuera de la
fuerza de trabajo* por razones de cuidado o quehaceres de

hogar** por sexo (2017-2020)
20,0%

o,
16,4% 14,7%

15,0%
9,0%

2017 ) 2020
mHombre m Mujer mTotal

10,0% 8,5%

5,0%

0,4% 0,8%

0,0%

1.

)

Productiva (produccion): trabajo remunerado.
Actividades productivas asignadas al género masculino.
Reproductiva (reproduccion y los cuidados)*: cuidado
de personas y del hogar. Ambito privado, doméstico. No
remunerado, poco valorizado socialmente (Colectivo
Batig, 2022)

Personal (desarrollo personal): ocio, deporte y cuidado
Comunitaria (vida comunitaria, interrelacion vy
actividad social y politica): mejora de la sociedad o la
comunidad donde viven

*Las labores de cuidado, definidas por la economista Amaia
Pérez Orozco; se entienden como el “conjunto amorfo de
actividades que permiten que la vida se sostenga y que no
estan gestionadas por relaciones mercantiles capitalistas”.
(Colectivo Batiqg, 2022),




Politicas Urbanas desde un enfoque de equidad de
genero:

Espacios Urbanos Seguros
MINVU - Ministerio del Interior - Paz Ciudadana 2003



Recomo

Fig.1

Secuencia que describe la forma en que ma persona  recomme, observa y aplica los concepios de la prevencidn de
la delincuencia medianie disefio urbano v sis caraciersticas ambientales en el analisis de diferentes simaciones
urbranas.

\ observar el espacio wbano (pueras, ventanas

&_} l". L_’,"#_,,,- 0 accesos)

observar las caracleristicas

ambieptales {luminacidn,

i campos visuales, vegetacidn

0 limpiaza)
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Esquema que ejemplifica los aspectos arquitectdnicos vy ambientales que deben considerarse.

Fig. 10 a

Venltana pequeia que no permile buena
relacion interior extericr.

Fig. 10 b

Si la estmciura de la vivienda y normativas
| permiten. se recomienda ampliar ventanas.

&

Fig.11

Arboles crecidos obstaculizan
los campos visuales.

A

Buena iluminacion

Acceso como lugar de
refugio potencial.

Maobiliario wrbano
que facilita la
permanencia
del vigilanie natwral

Balcdn como pundo de observacion
al espacdio piiblico.

Ventana que favorece la
relacidn visual interior-
exterior.



Urbanismo
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Politicas Urbanas desde un enfoque de equidad de
genero:

La dimension Humana en el Espacio Publico
MINVU - PNUD 2017



5 ambitos
deactuaciony
S0
recomendaciones
dediseiio

A las cinco areas de accion
identificadas a la escala
urbana corresponden cinco
ambitos de actuacion a la
escala del espacio publico

a intervenir.

Accesibilidad y Circulacion

Accecibilidad

1. Multimadalidad

2 Iningracidn enire Teansports Pliblimy Espadn Pliblioy

23 Arresos Direcios parsi los Peatonesy L= Bids

4. Copacidad de s superficies para persoresy bicdotas
s

B Barmeras Amguiteriin

& Estorioramionin do bicicdots
7. Sonvicos Bigims

B Baiins Piblioes

1. Logibidad
2. Busrando la= Sondas urhenas
3. Dileroncizcibn de las Arses. para b Circulsciin y
Ins Expacins para s Estanca
4. Calles de Commenca
B. Protoccibn del Trafico
£ Cruces Sequms
7. Mitigacitn da la'¥Veloddad de los Vehindl s Moborizados

Comercio y Recreo

Comercio

. Ernlogla de Comertios
El Ritmo de kas Fachadas Actias
Comentics Ous s Esparcen an ka Calla
Lirs Kiomons, Calds, y Tiendas da k2 Esguinas™
Marmados
Mermades de Callo y Forias

. Gastronomb i
Organizar el comerdo informal.

7. Espacins para ka Refleiiny kb Contemplacidn
B. Coordinacién de actvidades por actoros do.
e Lo i
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.'  C.Seguridad

Evitar Calles Ciegas en la trama Urbana

En &l espacio piblico, los caminos sin salida proporcionan una
sansacion de insequridad. Esa sensacian commesponde 3 uns
vulnerabilidad real de cara a cualguier fuente de peligro se
presanie entre nosotmos y el mico camano a3 traves del cusl se
puede avacuar el lugar. Se recomienda de evitar cada vez qua
=2 pueda [a creacion de cul de sac en L2 trama urbana.

Osmosis de Actividad

S lavida de los edificos no permea en el espacio pdblico
exterior, es probable que aste ganers condiciones de desaolacian
o insegundad. Los proyectos urbanos deben favorecer una
dasmasis de actvidad entre el espacio interor de los edificiosy
espacio extenor, avitando muros continuos sin aberturas, vallas
o barreras.

Ojos en las Calles
Espacios plblicos aislados visualmente de su contexto ganeran

una mayor percepcion de insegunidad gque aguellos integrados a
=y entorno. Los proyectos urbanos deben fomentar la presencia

de “ojos en |a calle” faciltando |a regulacion social del espacio por

parie de los vacinos.

lluminacién a la Escala de las Personas

Los proyectos de espacio pdblico deben induiruna estrategia
de ilminzcion balanceada que contribuya con 13 calidad
paisajistica del espacic. Es conveniente utilizar luminzras con
waloresy tonos luminicos aprop@ados, avitando los contrastas
entre zonas excaswamente iluminadas y espacios osoumns.
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Presancia Civica Amigable

Cuando s2a necesaria, [a proteccion de los espacios publicos
por parte de Las mstitucionas civiles resulta mas exito=a si es
llevada a cabo por oficzles pablicos, que losvecinos reconocen
corma meamines de la comunidad. Compatiblemente con las
condiciones del lugar, se establecard una presancia cvica
alternativa a la presencia policial, capaz de ofrecer profeccian
pero también atencion e informacion.

Yecines Unidos & Informados

Los espacios plblicos reguieran wun mol activa de los meembros
de |3 comunidad gue lo usan. A traves de incantivosy otras
formas de apoyo, se favorecera la creacion de organizaconas
cusdadanas que se ocupan de La gastitn y programacian de los
espacios publicos que sirven el barmio y &l msnécipio.

Espacio Yivosy Activos 18 horas al Dia

Considerando la cormelacdn entre actividad y segundad en el
espacio publico, es imporiante mantener los espacos activos

a todo lo largo del dizy -si posible y apropiado al lugar- en las
primeras horas de L2 noche. Al definir el conjunto de actividades
gue =& desarrollaran en los espacics pdblicos y en los aspacios

a es0s adyacentes siempre 52 debe tomar en cuentz la
necesidad de cresr un espacios actves 18 horas al dia.

Espacios cuidados

Es centfficamente comprobado que espacios bien cuidadios
fomentan el comporiamiento respetunso de sus UsSUaNos.
Un zlto estandar de mantenimiento demuestra que las
instituciones pablicas estan compromstidas con la mesion de
proveer espacios plblicos de calidad e influira en como los
miembros de la comunidad trataran aguel espacio. Todos los
provectos de espacios plblicos mcluiran wn plan para

=u mantensmignta.
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Mezclandoy no Segregando

Los proyectos alentaran L2 integracion social solapando en &l
mismo espacio funciones que atraen a distintos grupos de la
comunidad.

Disenar para todas las edades

Para contrastar |a segregacion social en las cudades es
importante oear lugares que puadan servir como bisagras
socizles. Lugares que favorezcan a miembros que habitan
partes de la cwwdad adyacente para encontrarse y compartir el
MISMOo espaco.

Disenar para las distintas identidades de género

Es importante que dentro de |3 programacion de los espacios
publicos se consaderan el tipo de actvidades atractivas para
ninos y ninas, hombresy mujeres. Un espacio en &l que hay
un balance de genero entre los usuaros es percibido como
mas seguro e incluyente, que un espacio onentado 2 una sola
identidad.

Disenar para todos los grupos sociales

Por definicion, el espacio publico es &l espacio da tados. Ningun
indwiduo o grupo dabe sentirse excluido. En comunsdades

en donde se manifiesten condiciones de segregacon socio-
£Conomica, es importante desarrollar estrategias y programas
para fomentar la convwencia e integracion de diferentes
SeClores.

5t

Espacios Almas del Barrio/Ciudad

Para favorecer la imegracion social es importante crear lugares
publicos que puedan sarvir como almas de 1a vida publica dal
barmo. Lugares donde todos se sientan beerwvenidos e switados
a tomar parte de |3 wda de Lz comunsdad.

Espacios Bisagra social

Para contrastar La segregacion social en las ciudades es
importante crear lugares que puedan sarvir como bisagras
socisles. Lugares que favorezcan a miembros que habitan
partes de 2 cudad adyacentes de encontrarse y compartir el
MiSMo 8Spacic.

Diversidad Cultural en el Programa de Actividades
La programacion de las actvidades en los espacos publicos
semgre debera reflegar la dversidad ausltural de la comunidad.

Diversos Grados de Privacidad

Para invitar 3 todos los usuanos, el ambio pablico debe ofrecer
un gradiente desde espacios semi publicos hasta espacios
prvados, especialmente a los bordes de los edificios y los
espacios abiertos. Esto permitira a algunas personas participar
pasvamente en lavida publica 2 traves de |a observacion de

|3 gente, meentras que otras pueden desear estar en &l cantro
de la acividad. Crear umbezles para pausar y enconlrar olros
dentro el gradiente entre pablico y privado.



. SERVIU
Region Metropolitana

Politicas Urbanas desde un enfoque de equidad de
genero:

Manual Incluyendo Perspectiva de Genero en los proyectos
urbano habitacionales
Chile (SERVIU RM) - Meéxico



MANUAL

Incluyendo la Perspectiva de
Género en los proyectos
urbano habitacionales

SABER ADONDE SE ESTA Y ADONDE SE VA (Sefializacion

VERY SER VISTA (Visibilidad)

OIR Y SER OIDA (Concurrencia de personas)

A PODER ESCAPAR Y SER SOCORRIDA (Vlgllan
— * FONC DE CO@PERACION
=1 iy |y agc,Ch:,e ME)':'::% amezcio E - acceso a la ayuda)

éa Qe 1AM e i
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PARTICIPACION DE LA COMUNI



Recomendaciones para un diseiio urbano @

con enfoque de genero.

|

DIMENSIONES DE LA EXCLUSION URBANA, DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO

ENTORNO/ BARRIO

Percepcion de inseguridad
Escasa iluminacion
Espacios monofuncionales

i

e

10.

RECOMENDACION

Eliminacion o adecuacion de espacios con rincones, areas
escondidas, sin visibilidad o abandonadas. Visibilidad a los
espacios publicos.

Iluminacion peatonal distribuida de manera homogéneay sin
obstrucciones.

Disenar pasos peatonales elevados para ralentizar el traficoy
proporcionar espacios mas seguros para los peatones.
Introducir especies autoctonas, faciles de mantener.

Situar a distancias de o mas de 50 metros bancas con respaldo en
el espacio publico.

Confort ambiental en los espacios publicos.

Ubicar bebederos inclusivos y basureros con separacion de
residuos.

Interacciones atractivas para diferentes grupos y usos a
diferentes horas del dia, durante distintos periodos del aino.
Zonas de sombra para descansar y espacios que queden
protegidos

Desarrollar una identidad visual comunitaria para el espacio
publico. Infografia inclusiva.
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Recomendaciones para un diseno urbano
con enfoque de genero.

DIMENSIONES DE LA EXCLUSION URBANA, DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO
MOVILIDAD/ CIUDAD

Recomendacion
- Ciudad no accesible

- Sistema de transporte no respondes a los viajes
poligonales

1. El espacio publico debe contar con una adecuada iluminacion.

2. Disponer de lugares donde estacionar y asientos para las madres
en lugares sombreados.

3. Bancas adecuadas a la altura de infantes.

4. Espacio publico que incluya elementos para la recreacion de
ninas y ninos o al menos un espacio libre y amplio que permita el
juego activo.

5. Diseno de rutas caminables ya accesibles, que incluya senderos
peatonales y/o ciclovias.

6. Vanos en todos los frentes desde recintos habitables y cierros con
visibilidad.

7. Las ventanas en pisos superiores que miren hacia el espacio
publico para posibilitar la vigilancia natural.

8. Adecuada seializacion en el nombre de las calles y nUmero de las
casas para facilitar la orientacion y recorridos.

Accesibilidad/ Seguridad




Algunas recomendaciones practicas con enfoque de género
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Paraderos Veredas mas
abiertos anchas

Alcorques . Alternativas
Luminarias
en _ de
. internas .
pendiente recorridos
maximo 50 .
Cgr_npos €Ie : Esquinas
vision mas cm con baja
. . curvas
amplios necesidad
hidrica
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Uso del género como categoria analitica basica, que traspasa el planteamiento teorico del trabajo vy se
introduce en el diseno metodologico del mismo. Usar la categoria de género obliga a adaptar la metodologia
de manera que sea capaz de recoger la diversidad de experiencias y necesidades de la poblacion.



Eliminacion o adecuacion de espacios con rincones, areas escondidas, sin
visibilidad o abandonadas. Permitiendo la visibilidad a los espacios publicos.

VENTAMAS HACIA EL ESPACIO PUBLICO
DESDE LO5 RECINTOS HABITABLES




Disefiar pasos peatonales elevados para ralentizar el trafico y proporcionar espacios
mas seguros para los peatones. Medidas para cruzar en todas las interacciones.




Introducir especies autdctonas, faciles de mantener.
Arbolado planifolio de hoja caduca.

ARBOLADO NO INFERIOR A VEGETACION BAJA NO SUPE-
2,2m RIOR A 0,6m

LINEA OFICIAL
EIE DE CALZADA
LINEA OFICIAL

2,2m
| 0,&r

&,0rm 6, 0m
12,0m




El espacio publico debe contar con una adecuada iluminacion

LUMINARIA DE
MEDIA ALTURA

LUMINARIA DE
GRAN ALTURA

e o

iz
S "'?\“” SRR ETURA
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LUMINARIA EN
MOBILIARIO



Instalaciones atractivas para diferentes grupos y usos a diferentes
horas del dia, durante distintos periodos del ano.

JUEGOS INFANTILES BARTSAG DE KALISTENIA PE BICICLETEROS



de Mena, Puente

Alto.
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Un ejemplo




Fuente: ERUg
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Un ejemplo: CNT-1 Villa
Nacimiento, La Pintana.

Proyecto a cargo de E.P. 2P
Constructores.







FEMINIZAR (LOS AGENTES DE) LA POLITICA

- Presencia paritaria de representantes mujeres.

- Politica feminista basada en valores, medios y objetivos
distintos a los convencionales.

LA VIDA COTIDIANA EN EL CENTRO

- Disenar intentando hacer mas eficientes las tareas de
cuidados.

- Espacios flexibles que permitan complementar rol
productivo con el reproductivo).

- Visibilizar las tareas de cuidado no remunerado.

CICLO DE VIDA

- Espacios accesibles y seguros para todas y todos.

- Espacios flexibles que se adapten a las diferentes formas de
habitar.

OBSERVACION PARTICIPANTE

Analisis secuencial en los distintos espacios escogidos
para cada uno de los contextos seleccionados, a
diferentes horas del dia y en dias distintos.

Tres dimensiones de analisis de las observaciones:
-Dimension  fisica: accesibilidad, infraestructuras,
higiene y estética.

-Dimension social: quiénes usan el espacio (género,
edad, origen), con quién, cuantas, como.

-Dimension cultural: relacion entre el uso del espacio y
los roles de género.

ELABORACION DE ITINERARIOS

Construccion de ejes de recorridos para comprobar qué
espacios utilizan las mujeres y qué espacios utilizan los
hombres.

En el itinerario se reproducen las practicas cotidianas
que conectan con una serie de localizaciones: el colegio,
la plaza, los comercios, la vivienda.

Los itinerarios permiten percibir la articulacion entre
sujeto y espacio: movilidad, disposicion hacia contacto y
comunicacion, experiencias, ritmo.
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